Ortsverband Oldenburg in Holstein

und Umland

Vorsitzender: Giinter Heuber, 23758 Oldenburg
BurgtorstraBe 6, Tel. 04361/80110

E-Mail: g.heuber@t-online.de Gut fir jung

04.05.2026

Einladung

am Dienstag, 12. Mai 2026, 15 Uhr ins ,Cafe’Leselampe” in der
Oldenburger Passage, Kuhtorstralie

zu einem geselligen, informativen Nachmittag

bei Kaffee (satt) und ein Stuck Torte und einem Vortrag zum
Thema:

»Wie ist der Alltag wirklich in einem Pflegeheim?*
- Demenz, Toleranz, Wurde, Respekt —

Die erfahrene, kompetente, soziale Betreuungskraft,
Frau Marina Schmalz, tragt aus ihrer taglichen Arbeit vor.

Wir Senioren/innen machen uns Gedanken, wie geht es im hohen
Alter, wenn die Krafte nicht mehr reichen, weiter, kann ich den

Alltag noch allein bewaltigen?

Die Mehrzahl der Mitglieder der Senioren Union Oldenburg in Holstein
sind Uber 80 Jahre, einige sogar uber 90 Jahre, alt.

Der Nachmittag einschliel3lich das Kaffeetrinken kostet € 10,--,
bei der Bedienung wird bezahlt.

Uber eine Teilnahme und einer telefonischen Anmeldung (s.o.)
freuen wir uns, danke.

Beste Grulde Eure Senioren Union

Die Senioren Union wiirde sich freuen, wenn lhr am 10.Juni 2026 zum Spargelessen auf
,L6ding’s Bauernhof* mitkommt!!

Bankverbindung: Sparkasse Holstein IBAN: DE28 2135 2240 0134 4301 07



